TELEVISION POR CABLE DE TAMAZULA, SA DE CV

PROCEDIMIENTO SUGERIDO PARA
LA UTILIZACION DEL
CONTROL DE PADRES EN INTERNET
(CONTROL PARENTAL)

PARA LA CONFIGURACION EN
SISTEMAS
OPERATIVOS COMO WINDOWS 8,
WINDOWS 7, WINDOWS VISTA, MAC OSx
Y EN DISPOSITIVOS MOVILES COMO
IPAD, IPOD Y IPHONE CON 10S 7.0 O
SUPERIORES.

SE SUGIERE ADEMAS LA INSTALACION DE SOFTWARE
DE CONTROL PARENTAL QUE PUEDEN SER DE PAGA O
GRATUITOS COMO EL “QUSTODIO” Y MUCHOS MAS
QUE LOS PUEDE OBTENER DIRECTAMENTE EN
INTERNET.

PARA MAS DETALLE DE LOS PROCEDIMIENTOS DE LA
UTILIZACION DEL CONTROL PARENTAL DE ESTOS Y
OTROS SISTEMAS OPERATIVOS LOS PUEDE
CONSULTAR DIRECTAMENTE EN LOS BUSCADORES DE
INTERNET COMO GOOGLE, BING, ETC.



Bloguear paginas web para adultos en
Windows 8 (CONTROL PARENTAL)

Inicia sesioén en la cuenta de administrador de la computadora con Windows.
Ingresa a "Panel de Control" y haz clic en "Redes e Internet".

System and Security User Account:
Re L % Change sccou
ar files with File W G e up Family |

Appearance &

g em

View nety s
Choose homegroup an

Hardware and Sound

Add a device

¢ Programs

Uninstall & program

Haz clic en "Opciones de Internet". Visualizaras la ventana de propiedades de Internet
en la pantalla.
Haz clic en la pestafia "Contenido".

MA Network and Sharing Center General | Security | Privacy Connections | Programs | Advanced
.-'a.' View network status and task Connect to a network | View network compute
Family Safety
HomeGroup
Q Ch gtoup and sharing options Control the Internet content
' < be viewed.
T Certificates

Use certificates for encrypted o

Clear SSL state Certificates
AutoComplete
AutoComplete stores previous entries Settings
on webpages and suggests matches
for you.
Feeds and Web Slices
[Z—|__Feeds and Web Slices orovide uodated Setinne

Haz clic en el botén que dice "Proteccion Infantil™.

Haz clic en la cuenta de usuario en la que deseas bloquear las paginas web para
adultos.

General | Security | Privacy | Content | Connections | Programs | Advanced Choose a user and set up Family Safety
Family Safety Use Family Safety to get reports of your kids' PC activities, choose what they see
online, and set time limits, app restrictions, and more. You can manage these
Q Control the Internet content that can Ay Family Safety settings on this PC, or on the Family Safety website.
r
Certificates H Standard user - Family Safety on
U ‘connections and identification. Password protected

If you want to apply Family Saf who isn't in this list, create a ne

Publishers user t for them to use.
AutoComplete
- AutoComplete stores previous entries Settings Q Manage settings o!
& on webpages and suggests matches You can manage this PC's
you. website.

Feeds and Web Slices
1 \ Feeds and Web Shices provide updated Settings



Selecciona "Encender" al costado de "Proteccidon Infantil".
Haz clic en "Filtros Web".

Family Safety: Current settings: Family Safety: Current settings:

®) On, enforce current settings {® On, enforce current settings
@; O off
Activity reporting: Activity reporting:
@) On, collect information about PC @) On, collect information about PC usage
O off O off H View activity rep

Windows settings: Windows settings: Web filtering: Allow a

Web filtering =
Control the websites mrsjanesmith9@hotmail.com c Time limits: Off

access online

Time fimits: Off

cess online

Game restrictions: Off Game restrictions: Off

sy Time limits ;i oxi @y Timefimits Desktop app restrictio’
C‘) Control when mrsjanesmith@@hotmail.com uses the PC Dasktop spp semtrictio Control when mrsjanesm!

v Game and Windows Store app restrictions ‘2 Game and Windows Store app

“s  Control by rating or title Control by rating o title

53 Desktop app restnctions _i Desktop app restrictions

G Control the apps allowed on your PC Control the apps allowed on your PC

Selecciona la opcién que dice "Solo puede usar las paginas web que yo autorizo".

Selecciona un nivel de restriccion de las opciones provistas. La mayoria de opciones

bloguearan las paginas web para adultos por defecto, tal como se indica en las

descripciones. Por ejemplo, si deseas que un usuario en particular solo acceda a paginas

web para nifios, selecciona "Disefiada para nifos".

Choose a web restriction level:

: . . s » G
Which websites can mrsjanesmith9@hotmail.com view? O Allow fist only
3 The child can view websites on the Allow List. Adult sites are blocked.
() misjanesmith9@hotmail.com can use all websites Click here to change Alfow List

[ . can only use the websites | allow ] (® Designed for children

Allow or block websites by rating and content ty, . i
() General interest

Set web filtering leve!
general interest category, Adult s

Allow ot block sl websites () Online communication
The child can view websites on the Allo

Allow or block specific websites
- ' general interest, social networking, web cha

() Warn on adult

[]Block file downloads

€ child Can view weD d for children, Adult

The child can view websites on § gned for children, and webs

The child can view all websites, but receives a was g when a site contains suspected

Tuming on web restrictions also turns on SafeSearch settings for Bing, Google, Yahoo! and

search engines. Adult images are also blocked.

Cierra la ventana de “Opciones de Internet”. Las paginas web para adultos estaran
blogueadas de ahora en adelante para ese usuario.

Web Restrictions

zsmith9@hotmail.com visit?

the Allow List, Adult sites are blocked.

the Allow list and websites designed for children. Adult sites are blocked,

the Allow list, websites designed for children, and websites from the
sites are blocked.

the Allow list, websites designed for children, and websites from the
ng, web chat, and web mail categories. Adult sites are blocked.



Bloquear paginas web para adultos en
Windows 7 o Vista (CONTROL PARENTAL)

Inicia sesidn en la cuenta de administrador de la computadora con Windows 7 o
Vista.

Haz clic en el botdn "Inicio" y selecciona "Panel de control".
i Caiculater

Sticky Notes

Command Prompt

Help and Support

Haz clic en "Configurar controles parentales" debajo de la seccion "Cuentas de
usuario™.

Haz clic en la cuenta de usuario en la que deseas bloquear las paginas web para
adultos.

2 u:
User Accounts and Family Safety o
“ Jane Smith
& Sct up parental controls far any. wser Computer administrator

Password protected
Appearance and Personal

|| John Smith
Standard user
No Password

i you want to apply Parental C
create & new user account for th

Change the theme
Change desktop background
Adjust screen resolution

" Clock. Language, and Region
12

Change keyboards or other input metho
Change display language

Ease of Access
Let Windows suggest settings
Optimize visual display

ne who isn't in this list,
Why do I need an account for this?
8. Create 2 new uses account
Additional controls

1f you want to use additicnal features like
Reporting on this computer, you need to i

How doTinstall additional controls?

Haz clic en "Encender" al costado de "Controles Parentales".
Haz clic en "Filtros Web".

Set up how John Smith will use the computer
Parental Controls:

Set up how John Smith will use the computer
Parental Controls:

Current Settings: Current Settings:
g @ On, enforce current settings

John & o

Standare

No Pass

John Sny

Windows Settings

C Time limits
Control when John Smith uses the comput®

2 Games
. Control games by rating, content, or title

%9 Aliow and block specific programs
o' Allow and block any programs on your computer

Windows Settings

Time fimits
Control when John Smith uses the computer

Games
Control games by rating, content, or ti




Haz clic en "Bloquear algunos contenidos o paginas web".

Selecciona "Alto" o "Medio" cuando se te solicite elegir un nivel de restriccion de
paginas web. El nivel "Alto" restringira el navegador web del usuario para que solo
aparezcan paginas web para nifios, mientras que el nivel "Medio" permitira al usuario
navegar y acceder a todas las paginas web sin contenido para adultos.

an be used:

Which programs can John Smith use? Description Product Nsme -
John Smith can use all programs ‘oftware Update ~ (2]
[ © John Smith can only use the programs | allow ] Apple Software Update Apple Software Update ‘x
. -~
‘Ched‘ the pr 2 Bonjour Service Bonjour
File Product Name :
on Files\Apple\Apple Application Support ~
defaults defaults

Apple Software U

distnoted distnoted
defaults plutil
VersionCheckMe Application

C:\Program Files\|
51 mDNSRespon: i Bonjour

C\Program Files\Col plication Support
51 defaults.exe

<Unknown>

defaults on Files\Ap) N

d.exe

! ouinched ‘Slil... Apple Photo
Kk ece defaults phal texe Apple Phi Control Panel -
£ | VersionCheckMe exe VersionCheckMe Application VersionCheckMe.
171 K3 APSDaemon.exe Apple Push <Unknown>

fist [ [Lcheckau | [ uncheckan |

C:\Program Files\Common Files\Apple\Internet Services

Cierra la ventana de “Panel de control”. Las paginas web para adultos estaran
blogueadas de ahora en adelante para ese usuario.

ider.exe Bonjour Service Bonjour

—ommon Files\Apple\Apple Application Suppeort ’
defaults defaults
distnoted distnoted
defaults plutil

‘Me.exe VersionCheckMe Application VersionCheckMe Application

=xe Apple Push <Unknown>

“ommon Files\Apple\Internet Services .

-

:reamsSlid... Apple Photostrea iCloud Control Panel

=

to this list: | CheckAll | | UncheckAll |

| ok || cance |




Bloquear paginas web para adultos en el sistema
operativo Mac OS X (CONTROL PARENTAL)

Haz clic en el menu de Apple y selecciona "Preferencias del sistema".

Haz clic en "Controles parentales”.

4 Show All Q
Personal
General  Desktop & Deck Universal

Screen Saver Access

Hardware

COS80VDs  Displars Energy Sound

Saver
Internet & Wireless

a8 @ M
bclo’:d Mad, Contacts  MobileMe

& Calendars

System
g =

K H 3 @& § e o
Users & Puenial  Dated Time  Software Sprech  Time Machine Startup Disk
Groups Controls Updite
Other
— o

General Desktop & Dock Mission Language Security Sm]lght
Screen Saver Control & Text & Privacy
Hardware
S W —
s d - ' L e
CDs & DVDs Displays Energy Trackpad Print & Scan
Saver

Internet & Wireless

8 @
ICloud Mail, Contacts  Mobill
& Calendars

System
Users & Software Sp;;r.h Time Machine Startup Disk
Groups Update

Other

Flash Player FlipaMac

Haz clic en la cuenta de usuario a la que deseas bloguear las paginas web para

adultos.

Haz clic en "Activar controles parentales".

& Guest User

turned off for this account.

Binage your children's use of
e apolications on it, and the internet.

o able Parental Controls

¥ Manage parental contrels from another computer
To access this computer to change parental control
settings, you need the name and password of an
administrator of this computer.

al controls are turned off for this account.

ortrols let you manage your children’s use of
o the 2pphcations on it, and the Mntemet.

Enable Parental Controls

™ Manage parental controls from another computer
To access this computer to change parental control
sestings, you need the name and password of an
adeinistrator of this computer.



Haz clic en la pestafia "Contenido™.

Selecciona la opcidn que corresponda debajo de "Restricciones de sitios web".Si
deseas que tu computadora bloquee automaticamente todas las paginas web para
adultos, selecciona "Intentar limitar el acceso a sitios web para adultos automaticamente
(automatico)". NOTA: si usas este método también se filtraran las paginas web con
contenido para adultos en las busquedas en Internet.

e s s
Altows 3ccess only 10 websites with appropriate Allows access only 1o websites with appropriate
Q sarah suckley content or websites you specily. Q) sarah Buckiey content or websites you specily,
@ Tyl es5 to adult websites automatically

to adult websites automatically

_logs... |

iogs. — : J

Cierra la ventana de “Preferencias del sistema”. De ahora en adelante, ese usuario no

podra ver ni visitar las paginas web con contenido para adultos.
Failed to open page

Safarl can’t connect to the server (2)

Safari can't open the page “www.bbe.co.uk” because Safari can't connect to
the server “www.boc.co.uk™.

Fuente: http://es.wikihow.com/bloquear-paginas-web-para-adultos



Cémo bloquear a nifios paginas web para adultos en
iPod, iPad y iPhone. (Control parental)
Activar las restricciones (control parental)

Hay que ir a Ajustes (el icono con la rueda dentada) > General > Restricciones y activarlas.
Activar e introducir (y confirmar) un cédigo para evitar que otras personas hagan cambios
en este apartado. No tiene por qué ser el mismo que el de desbloqueo del dispositivo si
éste lo tieﬂe. Es mas, es preferiblglque no lo sea por si el I’IEIO lo conoce.

A Gerems
T ooy Ajustar cédigo  Cancelar
@ e

g e
@ c e = oz
- I Introduzea un codigo para restricciones
@ romde 1
— = =
Avedmen o g san

;
@ s
o e iay
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i | 1 2 3
(=2 A8c DEF

o
4 5
GHI L MNO n
Qo -
g- 7 8 9
& PGRS UV wivz
9 s
0 &
&
= . Anlirarinnss

En las distintas opciones se pueden permitir/deshabilitar programas concretos como Safari,
la cdmara de fotos, FaceTime, la instalacién y el borrado de apps (interesante para evitar la
eliminacién accidental de programas), compras dentro de las aplicaciones, que no se pueda
subir o bajar el volumen, etc.

También es posible limitar el tipo de peliculas, apps o juegos que se pueden ver por rangos
de edades (sin restricciones, mayores de 4 aios, de 9, de 12 y de 17) o clasificaciones,
segun £9rresponda.

an 1k e Zor Ty
Ajustes & Ganera Restricclones Ajustes & Reatriceiooes Aplicaciones
n Biustootn n Bustcom v
| e | @~ e
FERVITIR: 4 v
Contro o notificacianes . Contro da notificaciones - =
B contro da controt a ‘ B3 cantro do convral &
No molesta E No molestsr 5 5
Permity todas 1as aplicacicnes =
B soniges — B soniges
£ rondos e pantate y b pey [] rencos e pantalia y itz
[ Privacidad [ Privacidas
0
iClows izl e RS B cox
) comto. contactos, calend i 5 [} coneo. contactos, calend
Notes 2 Notns
Hecordatarion . ; Fecordatonas
J Measajes J Mensajes
| FaceTime \J FaceTimo
S Mapas 1 Mapas
@ sstri @ salai
& unea s1aee y App Store & unes st y AppStore
|~ VWS |~ RS




El apartado en el que se centra este articulo, es decir, el de bloquear a los nifios el acceso a
paginas web para adultos, se encuentra en la zona central de la pagina, donde hay un
apartado donde pone paginas web. En él se puede permitir el acceso a todas las paginas
(“Todos los sitios web”), limitar contenido para adultos o bien “Solo determinados sitios
wetg”_.

s, it

€@ erocon

@ -

®0ec0 simyo F 23:16 67 %

{ Restricciones Sitios web

a San

£ Fondos 9a panlay wiite A uny o ol

) SITIOS WEB PERMITIDOS

M con

(= J—— Todos los sitios web v

Notns

Limitar contenido para adultos

Solo determinados sitios web
&) Tores Stoe y Aop St

En el primer caso, se tiene acceso completo. Si se elige la segunda opcién “Limitar contenido
para adultos”, cada vez que, utilizando el navegador (sea Safari u otros instalados como
Dophin, Diigo, Terra, etc.), se intente acceder a una cierta web, el sistema comprueba si
estd en la “lista blanca” o “negra”’ que mantiene Apple, permitiendo acceder o no. Es posible
bloquear de manera manual paginas a las que se tiene acceso (como, inexplicablemente,
YouTube o Google) o autorizar otras que se consideran que tienen contenidos para adultos
y no se pueden ver, como por ejemplo este blog (informa que no se puede ver la pagina
christiandve.com porque esta restringida).

sesss simyo T 2347 66 % W

christiandve.com (¢



En cambio la pagina de Disney si se puede abrir:

wnen simyn T 2318 66 ¥

disney.es (]

Para aprobar su visualizacién, no hay mas que pulsar en “Permitir sitio web” e introducir el
cédigo del apartado de restricciones.

En el caso de preferir la tercera alternativa, “Solo determinados sitios web”, por defecto se
impedira el acceso a cualquier pagina que no sea una de las introducidas manualmente en
la lista de webs autorizadas (sin depender del listado mantenido por Apple en sus
servidores). Es la opcidn, sin duda, mas conservadora.

Cuando se quiera volver a ver cualquier pagina, hay que cambiar de nuevo la configuracién
en las restricciones que hacen de control parental.

Si no aparece ese apartado, es posible que el iPod touch, iPad o iPhone no tengan la versién
7 (o posterior) de iOS. Para saber cudl utiliza, hay que visitar el apartado Ajustes > General
y en esa tabla aparece un campo llamado “Version”.

Aunque los especialistas sugieren que los menores utilicen los dispositivos con conexién a
Internet bajo la supervisién de un adulto, es recomendable tener de todas maneras algin
tipo de filtro de contenidos o de control paternal como el que ofrece esta restriccion en el
iPod, iPad y iPhone, no solamente por las paginas a las que puede acceder sino para evitar
el borrado de aplicaciones, las compras no deseadas, etc.

Fuente: http://www.christiandve.com/2014/05/como-bloquear-ninos-paginas-web-adultos-ipod-
ipad-iphone-restricciones-control-parental/



